
  
   

 

 
K o n s u m e n t e n i n f o r m a t i o n  

 

Smoothies 

sind sogenannte Ganzfruchtgetränke. Im Gegensatz zu herkömmlichen Fruchtsäften wird bei 

Smoothies mit Ausnahme von Schale und Kern die ganze Frucht verarbeitet. Um eine cremige 

Konsistenz zu erhalten wird das Fruchtpüree  mit Fruchtsäften verdünnt. Eine lebensmittel-

rechtliche Definition gibt es bislang jedoch nicht. 

 

http://de.wikipedia.org/wiki/Fruchtsaft
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