
Schulen und Berufe: 
Das möchte ich wissen!
Erkunde unterschiedliche Schulen und Berufe. 
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Berufswünsche klären
Bitte schreibe Berufe und Schulen auf, die dir dazu einfallen und besprich das Ergebnis mit deinen Eltern.

Ein Beruf/eine Schule für den/die ich viele Talente habe: 

Ein Beruf/eine Schule, den/die meine Mutter gut für mich findet:

Ein Beruf/eine Schule, den/die mein Vater gut für mich findet:

Ein guter Beruf, den ein Verwandter/eine Verwandte von mir hat:

Ein Beruf/eine Schule, für den/die ich mich interessiere:

Noch ein Beruf/eine Schule für den/die ich mich interessiere:

Ein Beruf in dem ich viel verdienen würde:

Ein Beruf in dem ich wenig verdienen würde, aber viel Freude hätte:

Ein Beruf für den ich kein Talent habe:

Ein Beruf/eine Schule für den/die ich mich früher interessiert habe:

Ein Traumberuf:

Noch ein Traumberuf:

Quelle: Felix Winter und Martin Keller Berufswahl- Bewerbungs- und Abschlussportfolio für die Sekundarstufe I -Version für Deutschland und Österreich

Eltern
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Fragebogen 
zu Berufswünschen 
Dieser Fragebogen soll dir helfen deine Wünsche genau zu beleuchten. Zeig den 
ausgefüllten Fragebogen deinen Eltern und versucht gemeinsam wichtige Erkenntnisse 
zusammenzufassen.

Ich möchte einen Beruf, bei dem ich vorwiegend im Freien arbeite.	
			 
Ich möchte einen Beruf, bei dem ich in einem Raum, einer Halle 
etc. arbeite.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich mit technischen Geräten oder 
Fahrzeugen arbeiten kann, sie installiere oder bediene, steuere 
oder repariere.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich in einem  Büro verwalte, orga-
nisiere, schreibe, an einem Computer arbeite.			 
	
Ich möchte einen Beruf, in dem ich körperlich tätig bin und ab 
und zu auch anpacken muss.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich Materialien wie Holz, Metall 
oder Keramik bearbeite.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich mit Elektrizität, Elektronik oder 
Informations- und Kommunikationstechnologie zu tun habe.	
			 
Ich möchte einen Beruf, in dem ich mich viel mit Menschen zu 
tun habe.				  

Ich möchte einen Beruf erlernen, in dem ich mit Pflanzen oder 
Tieren zu tun habe.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich mit Baumaterialien (Ziegeln, 
Kacheln, Gips ...) arbeite.				 

Ich möchte einen Beruf, in dem ich anderen Menschen helfe, sie 
pflege und betreue.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich andere Menschen beim Er-
werb von Wissen und Fähigkeiten unterstützen kann.		
		
Ich möchte einen Beruf, in dem ich forschen, etwas überprüfen 
und untersuchen kann.				  

	 Sehr 	 gerne	 weniger	 gar
	 gerne  		  gerne	 nicht	

Eltern
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Ich möchte einen Beruf, in dem ich mein Talent für Sprachen 
einsetzen kann.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich 
Nahrungsmittel herstelle.				 

Ich möchte einen Beruf, in dem ich für eine Firma einkaufe oder 
verkaufe.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich gestalterisch arbeite 
und kreativ sein kann. 				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich im Freien naturbezogen arbei-
te, etwas anbaue, ernte oder züchte.			 
	
Ich möchte einen Beruf, in dem ich verkaufen und Menschen 
beraten und bedienen kann.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich planen, berechnen, 
konstruieren kann.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich Fahrzeuge lenken und 
bedienen kann.				  

Ich möchte einen Beruf, in dem ich Servicetätigkeiten für Gäste 
leisten kann. 				  
				  

Das ist mir wichtig (Zusammenfassung):
 

	 Sehr 	 gerne	 weniger	 gar
	 gerne  		  gerne	 nicht	
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Auf zu neuen Berufen					  

	
	 1.	Suche die drei häufigsten Frauen- und Männerberufe. 

			   Frauenberufe	M ännerberufe

	

	

	

	
	 2.	Welche Nachteile haben diese Berufe häufig?

	

	 3.	Informiere dich über Gehaltsunterschiede (www.fit-gehaltsrechner.at). Schreib die Ergebnisse auf und 	
		  zeig sie deinen Eltern!

			 
		 Gehalt BiomedizinischeR Analytiker/-in:	 Gehalt BankangestellteR:

	 Gehalt Vermessungstechniker/-in:	 Gehalt Friseur/-in: und Perückenmacher/-in:

	 Gehalt Netzwerktechniker/-in:	 Gehalt Bürosekretär/-in:

€ €

€ €

Eltern

€ €
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Meine Stärken und Interessen
– meine Möglichkeiten

Denk an DEINE Stärken und Interessen (Stärkenstern), wenn du die Berufs- und Bildungswelt erkundest. Schau 
dir unterschiedliche Berufsfelder und Schulen an. Auch unbekannte Berufe und Ausbildungen können interes-
sant sein. 

Suche für deine Stärken bzw. Interessen jeweils zwei passende Ausbildungswege.

4Tipp: Schau dir die Internetlinks im Inhaltsverzeichnis an!

	 Meine Stärken / Interessen	  Passende Schulen / Berufe 
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Meine Wunschschule				  
Finde mehr über deine Wunschschule heraus und besprich die Ergebnisse mit deinen Eltern!

Warum willst du 
gerade diese Schule besuchen?

Was weißt du 
über diese Schule?

Vorteile	                    Nachteile

Welche Möglichkeiten 
habe ich nach Abschluss 

dieser Schule?

Welche Schule würde dich 
noch interessieren?

dieser SchuleC D

Eltern

Meine Wunschschule:
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Mein Wunschberuf
Finde mehr über deine Wunschberuf heraus und besprich die Ergebnisse mit deinen Eltern!

	

Warum willst du 
diesen Beruf ergreifen?

Was weißt du schon 
über diesen Beruf?

Betriebe/Schulen, wo du 
diesen Beruf ausüben/er-

lernen kannst:

Welcher Beruf würde 
dich noch interessieren?

dieses Berufes:

Mein Berufswunsch:

Eltern

Vorteile	                    Nachteile

C D
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Passt mein Wunschberuf / meine Wunsch-
schule zu mir?
Überlege nun, ob deine Interessen und Talente mit den Anforderungen deiner Wunschschule bzw. deinem 
Wunschberuf übereinstimmen. Markiere die Übereinstimmungen. 

4Tipp: Internet-Links zu Berufen und Schulen findest du im Inhaltsverzeichnis.

	S tärken, Talente und Interessen von mir	A nforderungen im Wunschberuf bzw. 
		  in der Wunschschule
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Berufe und Schulen erkunden
Wenn möglich schnuppere in verschiedene Berufe und/oder schau dir unterschiedliche Schultypen an. 
Je mehr Erfahrung du sammeln kannst umso besser. Bereite dich mit diesem Blatt darauf vor.

		  Termin 1	 Termin 2

Beruf / Ausbildung:
		

Betrieb / Schule:
		

Wann?
		

Ich werde betreut von:
		

Uhrzeit (von – bis):
		

Diese Informationen über den Betrieb / 
die Schule konnte ich herausfinden 

Betriebe: Standorte, Produkte/
Dienstleistungen, 
Anzahl der Beschäftigten, 
Berufe im Betrieb, 
sonstige Besonderheiten, usw.

Schulen: Ausbildungszweige / Schwerpunkte, 
Aufnahmevoraussetzungen, Anmeldefristen, 
Abschluss mit Matura?, usw.

		

Das will ich beim Schnuppern 
herausfinden / kennenlernen:
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Schnupperbericht                    

  Firma/Schule:

  Schnupperzeit:													          
						    

Tätigkeiten/neue Erfahrungen, die ich erlebt habe:

	 Ich habe	 Tätigkeit / Erfahrungen	 Das war für mich

	 mit-	 zu-	 neu	 inter-	 anstrengend/	
	 gearbeitet	 geschaut		  essant	 ermüdend	

Gegenstände, Werkzeuge, Materialien, Maschinen, Tätigkeiten, die ich kennen gelernt habe:

Nenne Beispiele für Tätigkeiten, Gegenstände, Situationen, Personen, …, die dir besonders gut oder gar nicht 
gefallen haben!

Nach diesen Eindrücken fühle ich mich:

Eltern


