
Speiseplan 
 

  Cafe Arbeiterkammer – BFI 
            Redtenbachergasse 1A, 4400 Steyr 

 
 

KW 05 vom 30.01.2012 – 03.02.2012 von 11.00 – 14.00 
 

Tagesmenü = Suppe + Hauptspeise € 5,30 

Hauptspeise  ………………………    4,80 € 
Tagessuppe  ………………………     1,80 € 
Nachspeise   ………………………     1,80 € 

 
Menüs zum Mitnehmen Menüs zum Mitnehmen Menüs zum Mitnehmen 
 

Selbstverständlich können Sie unsere Menüs gerne mitnehmen. 
Für die Ausgabe der Speisen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter. 
 
Montag, den  30.01.2012 
                Tagessuppe: Frittatensuppe 
 

 Menü 1 Menü 2 
 Herzhaftes Schweinsragout 

mit Speck und Gurkerl, dazu gibt’s Nudeln 
Gefüllte Röstitascherl 
mit Gemüse 

 

Dienstag, den  31.01.2012 
               Tagessuppe: Mostviertler Rahmsuppe 
 

 Menü 1 Menü 2 
 Hühnerfilet 

in einer Sesampanier mit Erbsenreis 
Nudel-Gemüseauflauf 
mit Kräutersauce 

 

Mittwoch, den  01.02.2012 
               Tagessuppe: Biscuitschöberlsuppe 
 

 Menü 1 Menü 2 
 Rindsschnitzel 

in einer Zwiebel-Senfsauce mit Serviettenknödel 
Champignonsauce 
mit Serviettenknödel 

 

Donnerstag, den  02.02.2012 
               Tagessuppe: Gemüsecremesuppe 
 

 Menü 1 Menü 2 
 Gegrilltes vom Schopf und von der Pute 

mit Wedges und verschiedenen Dipsaucen 
Ungarisches Fisolen-Kartoffelgulasch 

 

Freitag, den  03.02.2012 
               Tagessuppe: Eintropfsuppe 
 

 Menü 1 Menü 2 
 Gebratenes Fischfilet 

mit einer Brösel-Kräuterkruste und Petersilienkartoffeln 
Gemüselasagne 
mit gebratenem Gemüse 

 
Guten Appetit wünscht Ihnen das Team von FAB – proba 
 

Um den Ablauf der Mensa zu vereinfachen und zu vereinheitlichen, ersuchen wir Sie: 
 sich beim Buffet selbst zu bedienen, 
 vor dem Essen der Speisen zu bezahlen und 
 nach dem Verzehr das Tablett am vorgesehenen Abräumwagen abzustellen 
 Preise gelten pro Person  

 

Der aktuelle Speiseplan ist auch im Internet unter www.arbeiterkammer.com/steyr zu finden 


